
План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2020 - 2021 учебный год 

 МКОУ «Курахская СОШ№2» 

 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Спартакиада учащихся 

общеобразовательных 

учреждений Курахского района 

В течение года (по плану) ЗДВР., Учителя физ.культуры 

Беседы, посвященные ЗОЖ 

 

В течение года (по плану) Педагог-организатор 

Организация работы 

спортивных секций 

В течение года, по расписанию ЗДВР, педагоги ДО 

Проведение Легкоатлетической 

эстафеты на Кубок главы МР 

«Курахский район» 

сентябрь ЗДВР., Учителя физ.культуры, 

кл.рук. 

Декада физкультуры и спорта (по плану) ЗДВР., Учителя физ.культуры, 

кл.рук., 

Общешкольные соревнования 

ко Дню учителя,  5-8 классов. 

октябрь ЗДВР., Учителя физ.культуры, 

кл.рук. 

Общешкольные соревнования 

по футболу 5-8 классов. 

октябрь ЗДВР., Учителя физ.культуры, 

кл.рук. 

Семейные старты «Мы веселые 

ребята» 1-4 класс 

октябрь Учителя физ.культуры, кл.рук 

Соревнования по волейболу для 

учащихся 9-11 классов 

ноябрь Учителя физ.культуры, кл.рук 

Соревнования «От игры к 

спорту» 1-4 классы 

декабрь Учителя физ.культуры, кл.рук 

Соревнования по баскетболу 

для учащихся 5-11 классов 

декабрь - январь Учителя физ.культуры, кл.рук 

Общешкольные соревнования 

по Волейболу 8-11 классов 

февраль Учителя физ.культуры, кл.рук 

Соревнования по военно – 

прикладным видам среди школ 

района 

февраль Учителя физ.культуры, кл.рук 

Соревнования по волейболу 

среди девочек 8 – 11 классов 

март Учителя физ.культуры, кл.рук 

Внутришкольные соревнования 

по шахматам среди учащихся 4, 

7, 8 – 11 классов на кубок 

директора 

 

март Учителя – предметники, 

классные руководители 

Веселые старты «Букварь 

спорта» 1-4 классы 

май ЗДВР, п.о., Учителя 

физ.культуры, кл.рук 



Весенний кросс «В здоровом - 

теле здоровый дух». 1-11 

классов. 

май Учителя физ.культуры, кл.рук 

 

 


